平顶山市应急管理局

“不忘初心、牢记使命”主题教育学习记录

专题党课（2019年9月25日）

时    间：2019年9月25日    地    点：局六楼会议室

参加人员：局班子、局办公楼全体人员、局属二级机构班子成员

主   持：高幸国

会议议程：

一、重温入党誓词（领誓人：郑淮林，宣誓人：全体人员）。

二、局党组成员、副局长高幸国讲课，题目：《加强党性修养，保持良好心态》。

注：邀请市委第六巡回指导组领导到场指导。

内容摘要：

一、重温入党誓词（领誓人：郑淮林，宣誓人：全体人员）。

内容（略）

二、局党组成员、副局长高幸国讲课，题目：《加强党性修养，保持良好心态》。

加强党性修养  保持良好心态

    那么，作为一名党员干部，怎样才能保持良好的心态呢？我认为，主要是把握好以下八个方面。
正确对待学习
学习是一个人保持良好心态的基础性、经常性的“工序”。
   勤奋学习是增强党性、提高本领、做好工作的前提，是内修身、外创业的重要法宝。
    党员干部加强学习，首先要加强理论学习。
   读书是学习，实践也是学习。
正确对待组织
只有在党的组织中，党员干部个人的聪明才智与个性潜能才能得到充分的发挥。
要正确对待组织的决策部署。
要正确对待组织的人事任用。

要有严格的纪律观念。
要有清醒的民主集中制意识。
三、正确对待群众
群众观点是马克思主义的基本观点，党员干部如何对待群众，是世界观问题、党性问题、立场问题、也是能否始终保持良好心态的总根源、总关键。
一定要把群众真正挂在心上。
要在尊重人民群众的历史主体地位的同时重视对群众的教育引导。
要真诚对待群众的意见、建议和利益诉求。
要在深入群众中陶冶情操、平衡心态。
四、正确对待自己
正确对待自己首先要正确认识自己。一个干部只有清醒地认识自己，才能正确地把握自己，才能保持良好的心态，不断提高思想境界和工作能力。

正确对待自己还必须善于把握自己。
五、正确对待同志
同志关系的和谐是良好的心理状态和政治生态的重要基础。正确对待同志，要着重把握好以下几点。
要真诚相处。
要善于合作。
要宽宏包容。
六、正确对待权力
正确对待权力，最重要的是时刻牢记权从何来、权为谁用。
敬重人民、敬重党的执政力、敬重党的执政使命，就必须敬重我们手中的权力。

敬畏权力，最重要的是慎之又慎地用好权力。
七、正确对待事业
正确对待事业，关键是把握以下几点。
干工作一定要符合科学发展的要求，符合广大群众的期待。
干事业一定要投入，有开拓创新、不懈追求的激情。
对我们从事的工作，一定要有珍爱感、责任感。
八、正确对待现实
现实给心态以经常性的影响，一定要正确对待。争取对待现实，要把握以下几点。
要历史地看待现实，不抱怨前任、不埋怨客观。
要正视困难和差距，勇于面对挫折。
要坚持面对现实和忠于理想相统一，在埋头苦干的同时，始终不忘崇高的理想。
以上八个方面的“正确对待”归结起来就是：把钻研献给学习，把忠诚献给组织，把真情献给群众，把诚恳献给同志，把敬畏献给权利，把投入献给事业，把坚韧献给现实，把修养留给自己。


